
 

Klub Detskej Nádeje (KDN) je občianske združenie spájajúce všetkých, ktorí chcú prispieť k 

skvalitneniu, spríjemneniu a uľahčeniu života dlhodobo hospitalizovaných alebo znevýhodnených 

detí. 

Hlavnou náplňou našej dobrovoľníckej práce je návšteva hospitalizovaných detičiek, počas ktorej sa 

snažíme malým pacientom skrátiť a spríjemniť čas, ktorý nemôžu tráviť doma s rodinou a blízkymi. 

 

Členmi KDN sú dobrovoľníci, ktorí majú k deťom blízko a ktorí im radi spríjemňujú večer čo večer v 

nemocnici. Snažia sa im vyčariť úsmev na tvári, aby zabudli na to, že sú ubolené, smutné či 

ustráchané. 

                             

Našou ďalšou aktivitou sú tábory: V lete organizujeme tri turnusy pre deti, čo v minulosti prekonali 

alebo sa stále liečia na onkologické alebo kardiologické ochorenie. Naše tábory sú zamerané na 

poskytovanie psychosociálnej podpory. Deti sa spolu učia zabúdať na svoje zdravotné problémy, 

budujú si sebadôveru a sebavedomie, objavujú nezávislosť, priateľstvo a zažívajú veľa zábavy. 

 

Popri každodenných návštevách oddelení a KDN táboroch, organizujeme aj jednorázové akcie v 

nemocniciach. Neodmysliteľne medzi ne patrí obľúbené rozdávanie hračiek a sladkostí. Robíme ho 

pri príležitostiach ako sú napríklad deň sv. Valentína, začiatok a koniec školského roka, Halloween, 

Mikuláš a samozrejme Vianoce. Záleží nám na tom, aby ani pod nemocničným stromčekom 

nezostalo prázdno. Každé rozdávanie hračiek je tématické.  

 

Okrem vyššie spomenutého robíme aj iné akcie, ktoré sa vymykajú našej bežnej činnosti, napr. hrové 

popoludnie v nemocnici, kde si s deťmi zahráme rôzne spoločenské hry (mimo našich štandardných 

večerných hodín), alebo im pripravíme večerné kino, kedy si na oddelení premietneme dobrý film. 

Občas zorganizujeme aj niečo kreatívne v podobe tvorivých dielní.  


